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Chers Colléegues,

En cette nouvelle année qui débute, je tiens, au nom du conseil
d’administration, a vous adresser mes voeux les plus chaleureux de
santé, de bonheur et de prospérité. Que 2024 soit I’'année de toutes
les réussites professionnelles et personnelles pour chacun d’entre
vous.

La mission que nous portons ensemble au sein de la CPTS du Grand
Saumurois est essentielle : animer et soutenir notre communauté de
professionnels de la santé dans I'amélioration continue de leurs
pratiques, la consolidation de leurs connaissances et le renforcement
de leur réseau. Nous sommes le cceur battant d’un systeme de santé
dynamique, et votre engagement est la clé de notre réussite
collective.

Cette année, j'aimerais souligner un theme particulierement cher a
notre association : le bien-étre des professionnels de santé. Prendre
soin de soi pour mieux prendre soin des autres n'est pas seulement un
acte de bienveillance personnelle, c'est un pilier fondamental de la
pratique médicale. Un praticien en bonne santé, tant physiquement
que mentalement, est une source de réconfort et d’assurance pour le
patient. C'est dans cet esprit que nous devons nous soutenir
mutuellement, encourager le partage d’'expériences et promouvoir
l'équilibre entre la vie professionnelle et personnelle.

Ensemble, continuons a ceuvrer pour que notre communauté
professionnelle soit non seulement un exemple de compétence et de
dévouement, mais aussi de bien-étre et d'épanouissement. Que cette
année nouvelle multiplie les occasions de nous réunir, d’échanger et
d’apprendre les uns des autres.

Que 2024 soit I'année ou notre santé et notre bien-étre soient placés
au ceceur de nos actions. Prendre soin de soi est le premier pas pour
offrir le meilleur a ceux que nous aidons au quotidien.

Avec toute ma considération et mes meilleurs veeux pour une année
exceptionnelle.

Francois ADES, Président de la CPTS du Grand Saumurois

Que s'est-il passé en Décembre a la
CPTS?

Soirée d'information : Infirmier(e) en
pratique avancée (IPA) et Infirmier(e)



ASALEE

Le 12 décembre 2023 avait lieu un
temps d'échanges et de partage
d'expérience pluriprofessionnels autour
des professions d'infirmier(e)s : IPA et
ASALEE.

Merci aux intervenants et aux
participants pour la qualité des
échanges !

Les documents d'informations seront mis en ligne sur notre site internet dans les prochaines semaines, restez
connectés !

Activité entre
adhérents
Le 15 et 16
décembre

Escape Game
"Le secret de Louis"

"Les tenues qu'on nous a demandé
de mettre donnent un gros coup de
pouce pour une immersion réussie.
Malgré notre défaite face a une des
énigmes, on nous a gentiment laissé

sortir de la piece aprés nous avoir

expliqué la solution. Ils nous ont
ensuite remonté le moral en nous
proposant une dégustation des vins
Louis de Grenelle." Témoignage
d'Alexandre, participant du vendredi

Tous a vos agendas
«\Voici plusieurs événements a venir ...
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en Santé Menlake

Devenez Secouriste "z‘ Promiars Secours
en Santé Mentale ! et

Le 29 mars et le 5 awvril 2024
2 jours / 14 heures de formation

oJH Aii § Guisi Coamte Lair & Shumur
q
* Animé par Mme CARPENTIER,
farmatrice accréditée par PS5SM France

Je m'inscris !

FLASH INFO !

Venez les récupérer a nos bureaux !

Cartes a dom

Plaquette DEPISTAGES CANCERS
Disponibles

Disponibles
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Activités entre adhérents !

On continue ! Donc n'hésitez pas
a aller voter pour vos activités
préférées !

Rencontres - Cohésion


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSffOEiosGHY2qN4nemVWMDeeoFQjqbxqhc3Wr5IsmD7MZkx6A/viewform?usp=sf_link
https://forms.gle/uMUz6qYwcVx1p65R8
mailto:coordination@cptsgrandsaumurois.fr?subject=coordination%40cptsgrandsaumurois.fr

A vous de voter Partage

Actualités

Découvrez le site internet
des

professionnels de la
vaccination

VacciNews RATE <

Vous y trouverez des outils, des capsules

vidéo ou encore des webinaires destinés aux = nr{'a
FhkCa g Z"}
B —

professionnels de santé.

VacciNews est co-piloté par le Centre
Régional en Antibiothérapie des Pays de la
Loire (CRATB-MedQual PDL Accueil) et 'ARS
des Pays de la Loire.

Formation "femmes
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santé"” ANGERS
14 et 15 Mars 2024 / 30 Mai 2024

Programme

1,5 jours d'apports théoriques et
scientifiques 1 journée optionnelle

« Ambassadeur » d’accompagnement
au changement et action de

prévention
Pris en charge par la MFPL (Mutualité Francaise Pays
de la Loire) et I'’ARS -Agence régionale de Santé)

Pré-inscription

En 2024, vous souhaitez adhérer a la
CPTS du Grand Saumurois et devenir ADHESION 2024

acteur de votre Communauté de Santé
|

Programme

. . Informations
Du nouveau dans les cotisations

et les Indemnisations 2024

Des actus a destination des professionnels de
santé sont partagées sur le site internet,
n'hésitez pas a aller jeter un coup d'ceil

Site de la CPTS

Dates a r’tenir

= Lundi 8 janvier : Bureau de la CPTS

= Mardi 9 janvier : Portes ouvertes du Local CPTS au 5 quai
Comte Lair a Saumur (8h a 20h)

= Mardi 9 janvier : GT - Formations interprofessionnelles


https://forms.gle/EraErVfR26XnbEAu8
https://medqual.fr/index.php/accueil-vaccinews
https://www.projetfees.fr/wp-content/uploads/2023/07/240314_OffreFformation_Theorie_15j_Angers.pdf
https://www.projetfees.fr/wp-content/uploads/2023/07/240530_OffreFormation_Ambassadeur_1j_Angers.pdf
https://urldefense.com/v3/__https:/forms.gle/rJhddXWRr3j2zs177__;!!FiWPmuqhD5aF3oDTQnc!htbARBoKGn2cm8uHkFsaWLarfxBwM-HDNvwXUoCbJn94X5qo6LYkzhCId9JvhcKiSTj-c-6acPH-Niy7yuzYgan5sjmdB86o$
https://www.helloasso.com/associations/cpts-du-grand-saumurois/adhesions/adhesions-2024-professionnels-de-sante-organismes
https://www.cptsgrandsaumurois.fr/2-uncategorised/366-documents-ag-2023
https://www.cptsgrandsaumurois.fr/

= Mercredi 10 janvier : Newsletter de la CPTS

= Lundi 15 janvier : GT - Prévention Cancer

= Mercredi 24 janvier : GT - Perturbateurs endocriniens
= Lundi 29 janvier : Bureau de 1a,CPTS

= Jeudi ler février : Soirée Cybérsiurité
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Une question ? Une idée ? Une remarque ?

GRAMND SAUMURCHIS
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https://facebook.com/cptsgrandsaumurois
https://www.instagram.com/cpts_grand_saumurois/?igshid=YmMyMTA2M2Y
https://linkedin.com/company/cpts-du-grand-saumurois
https://twitter.com/cpts_saumurois
mailto:com.cptsgrandsaumurois@gmail.com?subject=Contact%20Newsletter
file:///var/www/html/public/%7B%7B%20unsubscribe%20%7D%7D
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email

