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3 solutions pour les professionnels de santé



L’optimisation du temps médical
l’assistant·e médical·eavec

Objectifs du dispositif 

Quelles missions ?+8000

+75

+5

Pour qui ?Libérer du temps médical pour se
concentrer sur les soins

Tâches administratives

Médecins secteur 1 ou 2 avec
adhésion à OPTAM/OPTAM-CORéduire la charge mentale du

praticien

Préparation et déroulement des consultations

Toutes spécialités médicales
(pédiatres, dermatologues, neurologues,
allergologues, ophtalmologues, etc.

Le Groupement Employeurs Santé Service propose
une offre complète en gestion des ressources
humaines pour votre futur assistant médical !  

contrats signés

centres de santé dans 
le Maine et Loire

médecins en bénéficient déjà

Conditions et informations sur ameli.fr

Maintenir ou augmenter la patientèle

Organisation et coordination

Le médecin défini lui-même les missions selon ses besoins !
Un temps complet ou un mi-temps selon le besoin !

Comment ?

Une aide financière annuelle de l’Assurance maladie

Simulation gratuite possible sur ameli.fr



L’optimisation du temps médical
l’Infirmier·e Pratique Avancéeavec

Champs de compétences

Prises en charges des pathologies selon les spécialités :
PCS, PSM, néphrologie, oncologie, urgences (en fonction
des arrêtés consultables sur ameli.fr)

Examens biologiques

Actes techniques (selon arrêtés)

Missions transversales : prévention, éducation à la santé,
dépistages, santé publique, recherche, etc.

Coordination (RCP)

Renouvellement de prescriptions médicales avec adaptations
des doses

Quelles aides ?

Aide à la formation : 15 000€ versés en deux fois
(engagements et conditions d’éligibilité sur ameli.fr)

Aide au démarrage de l’activité libérale des IPA
selon les zonages

Conditions et informations sur ameli.fr

+3600
IPA en France



L’optimisation du temps médical
l’Infirmier·e Asaléeavec

+9155

+2080

+2963
infirmières

implantations
asalee.org

médecins 

Quels sujets ?

Quelles missions ?

Diabète

Aider le patient à vivre avec sa maladie

Maladies respiratoires (tabagisme)

Garantir un suivi des soins tout au long
du traitement

Maladies cardiaques

Prescrire des examens (biologie, ECG,
spirométrie, etc.)

Dépistages (cancers, troubles cognitifs,
tests de mémoire, etc.)

Asalée, c’est quoi ?

L’infirmier·e Asalée est salarié·e de l’association Action de santé libérale
en équipe.

Son coeur de métier repose sur l’éducation thérapeutique.

Un travail en binome avec un médecin.

Une coopération qui recentre les interventions sur l’éducation et la
prévention.


