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INTRODUCTION

L'année 2024-2025 marque la quatriéeme année d’'actions de Ia
Communauteé Professionnelle Territoriale de Santé du Grand Saumurois.

Durant cette quatriéeme année, la CPTS du Grand Saumurois a poursuivie
sa mobilisation pour travailler sur les 6 missions suivantes :

e L'amélioration de I'accés aux soins

e |’'organisation de parcours pluriprofessionnels autour du patient

e Le développement d’actions de prévention

e Le développement de la qualité et la pertinence des soins

e L'accompagnement des professionnels de santé sur le territoire

e La participation a Ila réponse aux situations sanitaires
exceptionnelles (SSE).

L'ensemble des missions et des projets sont le fruit du travail d’'une équipe
CPTS engagée : élus et equipe salariée. L'equipe peut compter sur la
mobilisation de professionnels de santé libéraux et salariés, du soutien des
établissements sanitaires, médico-sociaux et sociaux et de I'ensemble de
nos partenaires !

Le Grand Saumurois est votre Y
territoire ? N Z
Soyez acteur de votre
communauté de santé !
Nous sommes |3 pour vous, Z
avec vous ! /\\




‘Q La Communauteé Professionnelle Territoriale de Santé du Grand Saumurois poursuit
avec détermination son action au service des habitants et des professionnels de sante
du territoire.

L'année 2024 a été marquée par un temps fort : I'organisation de la manifestation
OSS 2024. Cet événement d’envergure a rassemblé de nombreux partenaires autour
d’'ateliers thématiques : cybersécurité, cancer du sein, perturbateurs endocriniens,
santé bucco-dentaire, soins aux professionnels de santé - illustrant les axes majeurs
de notre action au cours de I'année.

Notre engagement s’est également traduit dans nos partenariats avec le Centre
hospitalier de Saumur, I'hopital de proximité de Doué-la-Fontaine, les EHPAD, et Ia
communauté d'agglomeération. Ces collaborations ont permis d’avancer sur plusieurs
projets structurants, parmi lesquels la réflexion sur les parcours d’entrée et de sortie
d’hospitalisation, ainsi que sur le projet hospitalier 2024-2028.

Nous devons aussi souligner la relation constructive entretenue avec la CPAM du
Maine-et-Loire. Grace a une écoute réciproque et a une volonté d’avancer ensemble,
nous avons pu elaborer des outils opérationnels, notamment sur la prescription
adaptée, et ce dans un contexte conventionnel parfois délicat. Je tiens a rappeler que
la CPTS n’est pas dans une logique d’application descendante, mais bien force de
proposition pour des actions validees ensuite par la CPAM et I’ARS, car notre démarche
part toujours de la connaissance du territoire et des besoins des populations comme
de ceux des professionnels de sante.

Face aux inquietudes liees aux conditions démographiques et a leurs répercussions sur
I'offre de soins, la CPTS a souhaité soutenir les professionnels en proposant
notamment des espaces d’écoute et de soutien a leur santé mentale, en lien avec le
dispositif SPS. Par ailleurs, un audit relatif au RGPD a été conduit afin de garantir la
confidentialité et la sécurité des informations échangées au sein de notre structure.

Au terme de I'année 2024, la volonté de la CPTS demeure claire : agir comme
facilitateur des mises en relation entre acteurs du sanitaire, du médico-social et du
social, afin de renforcer toutes les composantes de |'exercice ambulatoire, qu’il soit
salarié ou libéral.

Déja, de nouveaux projets s'annoncent pour 2025. lls devront permettre a chaque

professionnel de santé de trouver sa place au sein de cette dynamique commune, 3
condition de dépasser les a priori et de s'approprier collectivement les travaux

engages. ,’
Docteur Francois ADES, Président de la CPTS du Grand Saumuraois.
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La CPTS du Grand Saumurois s'étend sur 45
communes, soit, pres de 100 000 habitants.

Les limites géographiques de la CPTS ont éte
définies en fonction des flux de patienteles et
des habitudes d'accés aux soins. Le secteur de la
CPTS apparait donc pertinent a la fois en termes
de bassin de population et d’organisation des
soins de premier, deuxieme et troisieme recours.

En termes d’organisations de santé présentes sur le territoire, il existe a ce jour :

5 maisons de santé pluriprofessionnelles dites « MSP »

3 centres de santé

3 équipes de soins primaires coordonnées autour du patient dits « ESP-CLAP »

3 centres hospitaliers associés au Groupement Hospitalier de Territoire (GHT) du
Maine et Loire dont le CHU d’Angers est I'établissement support

1 clinique chirurgicale

1 hépital 3 Domicile (HAD)

2 Centres de Soins de suite et de Réadaptation

3 Services de Soins Infirmiers a Domicile (SSIAD)

13 Etablissements d’Hébergement pour Personnes Agées Dépendantes (EHPAD)

Ainsi, la CPTS du Grand Saumurois agit sur ce territoire dans le but d'améliorer
la prise en charge de la santé de la population en renfor¢cant Ia coordination
interprofessionnelle, et en développant les échanges entre les

professionnels de santé libéraux et les acteurs des secteurs sanitaire,
medico-social et social.

Voici ce qu'il s'est passé sur notre territoire en 2024...




Ameéliorer I'acceés aux soins, c’'est faciliter I’'accés a I'offre de soins sur
le territoire, c'est s‘organiser pour palier aux difficultés et aux
situations de renoncement auXx soins.

Organisation des Soins non programmés (SNP)

Cette année encore les masseurs kinésithérapeutes du Grand Saumurois se sont
mobilisés afin d’améliorer l'acces aux soins sur le territoire en organisant des
consultations pour les soins non programmeés mais €galement des gardes de
kinésithérapie respiratoire.

Les kinésithérapeutes poursuivent leur organisation SNP débutée en Janvier 2023, en
libérant un créneau d’une heure par jour. lls se partagent les 52 semaines de I'année.
Sur I'année 2024, 210 consultations de soins non programmeés ont été proposées mais
seules 47 ont été utilisées, ce qui donne un taux moyen de 22% environ. Une grande
disparité de remplissage des créneaux, avec un pourcentage allant de 0% a 100%.
Cette organisation sera modifiée pour I'année 2025-2026.

|

= = S

En ce qui concerne les gardes de kinésithérapie respiratoire, les masseurs
kinésithérapeutes du Grand Saumurois ont fait le choix de continuer a se mobiliser
pour organiser le réseau de garde sur le territoire suite a la disparition de la structure
regionale qui s’en occupait jusque-1a. La poursuite de cette organisation essentielle a
I'acces aux soins est une expérimentation d’octobre 2024 a3 mars 2025.

& - Inzee.care devient Citana Cltana
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Diffusion d’affiches de communication utiles

Acceés aux Soins URGENTS
dans le Saumurois

en dehors des horaires d'ouverture

Per des soins médil

MEDECIN GENERALISTE

Les soirs : 19h @ 00h
Les samedis : 12h - 00h
Les dimanches et jours fériés : 8h - 00h

Pour une urgence ﬁ

(pas de rencuvellement &' erdonnance)

APPELEZ LE

En cas d'urggnce
vitale, je contacte le

KINESITHERAPIE
RESPIRATOIRE

Eatartust

CHIRURGIEN
- DENTISTE

Week-end et jours
fériés: Bh-11h30

% e i ottt e

Eias5-yous
s0r(2) d'avoir
un MEDECIN
TRAITANT ?

L'avez-vous déclaré ?

Une nouvelle
/- déclaration peut
~ étre nécessaire !

b

En cas de naissance
Aux 16 ans de votre enfant (declaration obligatoire)
Changement de situation (régime, caisse, mariage...)

Changement de carte vitale

Un doute ? Parlez-en a votre médecin !

Rendez-vous sur

rubrigUe “Mes Infermations”

Votre enfant
a-t-illun
MEDECIN
TRAITANT ?

ﬂ L'avez-vous déclaré ?

La déclaration
peut se faire :

Des la naissance
Aux 16 ans de votre enfant (déclaration obligatoire)
En cas de changement de situation (régime, caisse...)

En cas de changement de carte vitale

Un doute ? Parlez-en a votre medecin !

Les établissements sanitaires, médico-sociaux et sociaux, les collectivités ainsi que les
cabinets médicaux et parameédicaux se sont équipés des affiches de communication
realisees a destination des usagers. Des messages simples et clairs !
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Groupe de Travail - Ville-établissements

¢ Fiche de liaison entrée en hospitalisation

En 2024, le groupe de travail se poursuit avec le centre hospitalier de Saumur, de
Doué-en-Anjou, les professionnels libéraux et autres structures de santé ou medico-
sociales autour de la co-construction d'une fiche de liaison pour faciliter les entrées
et les sorties d’hospitalisation.

L'objectif ? Ameéliorer et faciliter la prise en charge du patient hospitalisé pour son
retour a8 domicile.

Ce groupe nous montre I'importance de Ia collaboration ville-
établissements et I'interconnaissance de I'ensemble des acteurs du
territoire ! Nous sommes sur la bonne voie !

Fiche de liaison d’entrée VILLE — ETABLISSEMENTS ‘/q?TS
1 pui B i}
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DATE DE CREATION © i O i a—— Cette fiche est & HBRSMETtre aux a raccueil de I’ ]
L T gy p——— =
Datedetransfert S  /  per. .
Médecin traitant averti . [ ] OUI NON HOSPITALISATION A SA DEMANDE VOLET MEDICO-SOCIAL
[T IET R —
DoEUmENts Wansmis | CARTE VITALE MUTUELLE [ cARTE DipeNTITE Autonomie habituelle
o L S e “Tollette/Habillage | [ | Auvtoname [] Alde partiese o Alde tatale
VOLET ADMINISTRATIF Incontinence urinaice 1 Fecate
] Marche avec aide
Deptacements Autonome Comenéauie | L st
Nom Prénom : a - Deambulateur sk
Fautev raulant e
Hom de naissance Sexe: [ Masculin  [] Féminin
Alimentation seul Avec aide Normale Hachée mixee | [ Risque Fausse route
Commune : Date de naissance : /. ¥
Troubles du - IAarsast - =
e ebicssl Aucun Agressivite [Clo¢ambulation [oesorientation
[enplace (] Encours | [ITutelle [ Curatelie [ Habilitation fomiliale [ ] Souvegarde de justice Aides matérielles en place a I'entrée
Coordonnées : [ Teieassistanee ] Lit mediealise ] Leve malade
Appaceils suditits : [ oot [ Gouche | [ Lunettes de vue Apporeil dentaiee:  [Haut [ 8o
Autre :
Hom Prénom :
Parsonne d prévenir
Lien de parenté : Téléphone :
Hom : Prénam : Hakson O
Présence d'un aidant || Logement actuel ]
] Escaier [T T —
Lien de parenté : Teléphone : Le patient vit seul & son domicil
[JLe patient vit seul & son domicile o ot
VOLET MEDICAL 1) infirmier(eres) linéraux R —
[T YATTTTIITN (A REMPLIR EN CAS D'ABSENCE DU COURRIER DADRESSAGE) Nature de fintervention Mature e Mintervention
Hotif &' hospitalisation : Frpence Fréquence
SSIAD | POFLOGE B8 FEQS : oo
Commentaires : o
Mature de Mintervention Mature de Mintervention
Fréquence Fréquence
Antécédents, addictions, allergies médicamenteuses/alimentaires .
Oxygéne
SIS L1 Soins palliatifs & domicile ] Sulvi DAC
Coardonnies Rétésent
[T T I CI KT TN (A REMPLIR EN CAS D'ABSENCE DE CARTE A DOM)
Médecin traitant et/ou spécialistes | Coordonnées 1] Pian d'aide 8 réviser
prdsir s o méeck troany
Pharmacie habituelle Ceardonnies :
Infirmier{éres) libéravx Coordonnées : Pre— " (El . p—
g saumur Qe WS ¢ hemrus
Kindsithérapeute Coardonnies d
Autre o
G Vile-gtabissements | CPTS du Grand S0umurls | COorRONONEERtSraNSaLMUIDI.fr 2

GT Vile-gtablissements | CPTS du Grand Saumurols | corcination 8 cplsgrandsaumurgisfr 1




Numeérique en santé - Cybersécurité

Cette année 2024 marque l'envolée de la thématique du numérique en santé :
e Soirée Cybersécurite
+ Intelligence artificielle dans Ia pratique des professionnels de sante
e Diffusion du livret “"Tous cyber vigilants” réalisé par I'URPS des kinés Pays de |a Loire

En janvier 2024, c'était la CYBER'GALETTE !

Organisation d'un atelier cybersécurité avec l'intervention de I'expertise du GRADeS des
Pays de la Loire :

“2 Sensibilisation a Ia cybersécurité (quizz sur smartphone)
- Temps d’échanges sur « les bonnes pratiques d’hygiene numeérique »
“ Degustation de Ia galette des rois et distribution de « goodies » cybers !

Sécurité
numérique
2n sanfé

S 0 R - E ¥ ' é g INES 9, | oo @;._ o
ergewf [!’ EKINES . |
. U

S8 e e | ToUs CYBER
N VIGILANTS!

Guide des bonnes pratiques
en sécurité infermatique pour les kinds

;
Ih_.rcrifrﬁ'.rm.r O

N
Bk

== e -
e AXS D.ganté

mf’ca_tg: de [a Loire




Addictologie

En 2024, un partenariat fort avec I'association ligérienne d’addictologie ALiA ainsi
que la Maison de santé pluriprofessionnelle des Vignes a eu lieu pour proposer une
soirée thematique autour de I'addictologie.

Pour cela, nous avons eu le plaisir de faire venir la troupe d’'improvisation : Les
Expresso afin d'illustrer avec brio, et parfois un trait d’humour, Ia place de I'entourage
d’un proche souffrant d’addiction a I'alcool.

Mairie de Chaceé

49 400 Bellevigne-Les-Chateaux

Obésité-surpoids

Le mot de la référente, Laurence Berthome, Diététicienne :

“Un groupe de travail s’est constitué pour travailler autour du circuit de prise en soins
bienveillant de I'obésité en suivant les recommandations HAS.

Le premier objectif, organiser une manifestation pour la journée mondiale de 'obésite
a I'lFSI le 4 mars 2025 entourée d’'une patiente témoin et de plusieurs professionnelles
: psychomotricienne, psychologue, diététicienne, ergothérapeute, enseignante APA,
kinésitherapeute, socioesthéticienne, infirmiere Asalée.”
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Depuis 1 an la CPTS participe activement et se mobilise contre les violences faites
aux femmes.

Le 25 novembre dernier avec d'autres acteurs du saumurois tels que la mairie, le CIFF,
I'association des femmes battues, France victimes 49, solidarité femmes, le CH de
Saumur et d’autres acteurs concernés, nous avons passeés la journée a sensibiliser les
jeunes lycéens de Sadi Carnot sur la violence sous forme d'ateliers et d'échanges.

Plus tard dans la journée, une sportive de haut niveau est venue témoigner sur les
violences et agressions sexuelles dans le milieu sportif.

Nous continuons cette collaboration et les actions de sensibilisation a la violence en

2025!

Les Violences
Sexistes &
Sexuelles

Contécetrce da Charing Van Snick sur 48 viclences dans e
sportetlavie paivts.

Comme chaque année, tous les acteurs et professionnels du saumurois se rencontrent
afin de sensibiliser et de partager sur le parcours des violences en intra familiale.
La justice, la gendarmerie, les professionnels de santé et médico sociaux s'unissent et
informent le temps d'une journée pour faciliter le parcours des victimes.
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Actions de prévention en milieu scolaire et périscolaire

Cette année, ce sont pas moins de 10 interventions réalisées auprés d’enfants en milieu
scolaire mais aussi périscolaire au sein de clubs de foot de Saumur.

e Prévention et sensibilisation a I’hygiéne bucco-dentaire
e Prévention et sensibilisation aux perturbateurs endocriniens
e Prévention et sensibilisation 3 lIa santé du sportif

Des professionnels de santé sont allés a Ia rencontre des éléves d'écoles primaires afin
de les sensibiliser sur leur santé buccale et de les inciter a prendre soin de leur sourire !

Auprés d’éleves de lycées pour les familiariser et les sensibiliser a ce qu’est un
perturbateur endocrinien et comment ils peuvent agir a leur niveau.

Rendez-vous en 2025 pour de nouvelles interventions de prévention !




Prévention des cancers - Dépistage

OCTOBRE ROSE : sensibilisation contre le cancer du sein

Le groupe de travail de prévention des cancers a travaillé sur une plaquette
d’information sur I'autodepistage mammaire.

Ill

“A chaque saison, je regarde et je palpe mes nichons

Un groupe de travail mobilisé et investi sur cette thématique qui nous concerne toutes
et tous !

Visible ou non |
Dovlouvreux ow non !

Pas d'hésitation, je prends
soin de mes citrons |

1.Je regarde
Z.Je palpe
31.5i |'al vn doute, je consulte

L@ Atéwrler - Jowrnée Mondiale Contre be Concer
,'JMI-mm- Semeine netionele de butte contoe le concer
LD Octoboe Rose - Dipistege du cencer du sain

Documest realisd par be CPTS d Orend Seumercis - 1024 - NI PAS JITER SUR LA VOl PUBLIGQUE

& application pour lauto- &  BD sur I'suto-palpation
palpation des seins des seins

CANCERINFO : 0 805123 124 [service ot sppal gratuit]
CRCDC : 02 41 05 08 92

Centie v egional ation
des dépistoges

Documest realieg gar b CPTS 8o Gread Ssumercis = 1004 - NI PAS JITIR SUR LA YOI PUBLIQUE




Prévention des cancers - Dépistage

Le mot de la référente, Emeline Touchet, masseur-kinésithérapeute :

“"Comme depuis la création de la CPTS, la prévention continue de parcourir le territoire,
de varier le public et de communiquer. Sur cette année de nombreuses actions ont éte
menees.

Pour octobre rose, la marche organisée par les Rebelles roses avec plus d'une dizaine
de PS mobilisés, une intervention au sein du podle régional de formation de Saumur, en
novembre 2024, une journée de prévention a I'auto palpation destiné aux PS puis aux
patients de la MSP de bellevigne les chateaux.”

s nUTODE’PIs]—,‘G h

ctobe X,

Cette annee, le groupe a cree :
e Des plaquettes d’auto-dépistage mammaire
e Un kakémono
e Des tee-shirts
e Un kit avec un buste d’autopalpation mammaire




Perturbateurs endocriniens

Le mot du référent, Antoine Thomas, pédicure-podologue :

"Pour le groupe de travail de prévention sur les perturbateurs endocriniens, notre
année a été marquée par la préparation d’'un événement d’envergure : une journée de
sensibilisation aux perturbateurs endocriniens dans le hall du centre hospitalier de
saumur et en partenariat avec I'association SES (saumur environnement sante).

On se réjouit aussi de pouvoir renouveler la prévention avec les collégiens a St Louis
puisque nous allons continuer pour une 2e année. *

Perspectives 2025 :
Faire de la journée “Perturbateurs endocriniens” le 20 mars 2025, une réussite !
Poursuivre la prévention aupres des collégiens

Nouvelle
intervention
de notre groupe de
travail sur les

& perturbateurs
endocriniens

Toutes les classes de 5éme a@s

(7 classes) -

s

{ ¥
® .0
Vidéo explicative
Mise en situation

Jeux
Différents ateliers TS

m,....r...._na...u,.“....u




Ensemble, soyoms acteurs d

résean de santé qui agit pour son.

fervitoive !
it A parti de 17030
santé, établissements de y @ Salle Intercommunale des Bois

de Distré 49400 (D347E)

Entrée gratuite, sur inscription

-

Rencentres, Echanges, ateliers des.
axrions de b (PTS. specracke dimprovisation
sior Matebs aux soms,

Ciiit % Mutusol ..
[ R 78 worw.cotsprandssumnsis ir et L e

Cohésion - Mobilisation - Rencontres - Interconnaissance - Ateliers thématiques



La santé des soignants

N’oublions pas la santé des professionnels de santé !

Depuis aoUt 2024, la CPTS est partenaire
de l'association Soins pour les
Professionnels de la Santé et des
étudiants (SPS). SPS c’est deux grandes
missions :

e La prévention

e Le soutien aux professionnels de la
santé en situation de souffrance
psychologique

Grace a ce partenariat, la CPTS soutien les
initiatives de I'association et participe a la
perennisation de leurs actions.

De plus, les adhérents de la CPTS ont
acces a3 de nombreuses ressources
supplémentaires (replays, fiches
ressources, formations etc.).

Prendre soin de soi, pour mieux prendre
soin soin des autres !

) asgocialion

‘(«é’SpS

Soins aux Professionnels de la Santé

Parce ?ELJM jam* on Uantre, nous avons fous besoin

d une main tendue. ..

L'association 5P5 propose un dispositif d’accompagnement psychologigue pour les étudiants en santé, le

personnel soignant, sanitaire et médico-social

0 805 23 23 36 et

&’SPS

Grs

Papmiev & ek
4 et



Ciné Débat

La CPTS a choisi de proposer le format du ciné-débat afin de mettre en avant
certaines thématiques.

Cette année, c’était la projection du film “Les intranquilles” a I'occasion des semaines
d'informations sur la santé mentale (SISM 2024) et “Wonder Laurence”, un court
metrage réalisé par deux orthophonistes du territoire, lauréat du festival du film en
orthophonie 2024.

Ce format permet un espace d’échanges, de ressources et de libération de parole
autour de thématiques fortes.

Rendez-vous I'année prochaine pour découvrir les nouvelles projections !

Ciné - Débat Ciné-Débat

A L'OCCASION DES SEMAINES D'INFORMATIONS SUR LA SANTE MENTALE

Jeudi 17 octobre, 19h30 WONDER LAURENCE
Au bureau de la CPTS ) . 5
@ = . La vie aprés un AVC
5 Quai Comte Lair N LES o L de Noémie PORTE & lucie MESCHINE

48 400 SAUMUR

MERCREDI 9 AVRIL 2025
20 heures
IFSI-IFAS de Saumur 7
Gratuit, sur inscription

Leila et Damien s'aiment
profondement. Malgre sa
bipolarite, il tente de
poursvivre sa vie avec

elle sachant q
pourra peut-étre jamais
lui offrir ce qu'elle désire.

Débat animé par Mme Alice Guignard, psychologue 2 SCANNEZ-MOI

et Mme Brigitte hard, bénévole UNAFAM®

“Unicn milles et amis de malade

SYNOPSIS

Quand I'AVC frappe a I'aube

des 44 ans, il serait facile de se laisser glisser...
Portée par une scif de communiguer, un dynamisme
hors pair et un entourage toujours partant, notre
Wonder Laurence en a décidé autrement !

Elle continue son combat au quotidien pour sortir de
son mutisme et faire un pied de nez a I'aphasie.

Inscription par mail : administratif@cpstgrandsaumurois.fr §
Entrée gratuite ou en scannant ce Qr Code

Semaines d'information
sur la santé mentale
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Formation pluriprofessionnelle

Le groupe de travail “formation pluriprofessionnelle” a choisi cette année Ia

thématique des Troubles NeuroDéveloppementaux (TND) chez I'enfant
Une plaquette d’'information a été créee ainsi que, avec I'accompagnement d’ALECS,
Structure Régionale d’Appui et d’Expertise pour les troubles d’acquisition, nous

avons pu organiser une soirée d’information et de formation a destination des
professionnels de santé et ouvert aux enseignants.

Depuis avril 2024, le groupe s’est étoffe afin de réaliser une soirée de formation et de

présentation des diverses professions qui font partie du circuit de prise en charge de
I'enfant présentant des TND.

Parcours de soin des enfants présentant des TND*

Structures de prise en charge
Grand Saumurois B teemeeecis

oo et =1

Structures d'alde, de conseil,
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Premiers Secours en Santé Mentale (PSSM France)

Formation de secouristes en santé mentale par une formatrice
accréditée PSSM France.

En 2024, la CPTS a permis la formation Premiers Secours

de 15 secouristes en santé mentale. ‘%‘ en Santé Mentale
France

Rendez-vous en 2025 pour APPRENDRE A AIDER

la formation de futurs secouristes !
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Troubles des
conduites
alimentaires




Cette nouvelle mission socle est un vrai challenge !
La CPTS a rédigé son premier plan de préparation a la gestion d’une situation
sanitaire exceptionnelle (SSE)

Mais aussi

CJ L'arrivée des 600 “kits crise sanitaire”
pour chaque professionnel de santé libéral
du territoire !
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Plan de préparation a la
gestion de

Stuations Snitaires Eceptionnelles

CPTS du Grand Saumurois
Version 2024

Juin 2025

PTS DU GRAND SAUMUROIS | RS des Pays de la Loire

Kit Crise Sanitaire

Grestion de Situations Sanihaires Evcophionneller (SSE)

It somt a(ir/:o au burea ! Contactes nous !



ICOPE

Le mot du référent, Patrick Couny, masseur-kinésithérapeute :

“En 2024, le groupe de travail ICOPE a poursuivi activement le repérage précoce des
fraqilités liees au vieillissement sur le territoire du Grand Saumurois. Plusieurs dizaines
de personnes ont pu étre évaluées grace notamment a I'organisation d’une dizaine de
sessions de tests, menées en partenariat étroit avec les mairies ou des maisons de
santé pluri professionnelles. Ces actions ont permis de renforcer la sensibilisation des
habitants a I'importance du dépistage, tout en consolidant la dynamique de
coopération entre acteurs de santé et collectivités locales.

Par ailleurs, des réunions mensuelles de coordination ont permis de maintenir une
organisation reguliere, d’assurer un suivi des actions engageées et de renforcer la
cohésion entre les différents professionnels impliqués.”
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Mobilité. Etat
psychologique

Rendez-vous en 2025 pour la
genéralisation de
I'experimentation ! %m/
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Nutrition
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26 septembre 2024

Notre assemblée générale annuelle
3 eu lieu en septembre 2024.

PRESIDENT
Francois ADES

VICE-PRESIDENT
Patrick COUNY

TRESORIERE
Emeline TOUCHET

VICE-TRESORIERE
Sophie MONTEIRO
RODRIGUES

SECRETAIRE
Sophie PIERRARD
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9 et 10 octobre 3 TOURS !

(ong
des COTS

6eme édition, par la FCPTS

9 & 10 octobre 2024 | Tours (37)
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Kathleen Le Squer
Coordinatrice

coordination@cptsgrandsaumurois.fr

07 49 7140 95

Sophie Béguin

Chargée administrative

administratif@cptsgrandsaumurois.fr

07 65 86 33 08

Capucine Néel

Chargée de communication

communication@cptsgrandsaumurois.fr

06 65 02 15 87
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Les Groupes de Travail (GT) en 2025-2026 :

Formation inter-professionnelle

Crise sanitaire

Prévention bucco-dentaire

Prévention des cancers

Santé des professionnels de santé

Circuit de prise en soin de l'obésité et du surpoids

Circuit de prise en charge de |a chute chez la personne 3gée
Circuit de prise en charge des enfants présentant des TND
Ville-établissements : comment rendre le patient acteur de sa
santé ?

Numérique en santé
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CPTS du Grand Saumurois
5 quai comte lair
49 400 SAUMUR

coordination@cptsgrandsaumurois.fr
07 49 7140 95



