
MOTIVEZ VOTRE ENFANT À SE BROSSER LES DENTS :

Attention ! Les caries sur les dents de lait 
ont une incidence sur les dents définitives !

J’aide mon enfant à se brosser les dents !

LES RECOMMANDATIONS :
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Utiliser une brosse à dent individuelle
non abîmée et la méthode adaptée à
l’âge de l’enfant.

Vérifier et rebrosser si besoin les dents
de l’enfant jusqu’à l’âge de 8 ans.

Consulter le dentiste une fois par an :
une consultation M’T dents est prise en
charge chaque année jusqu’à l’âge de 24
ans. 

Rendez ce moment agréable avec une
brosse ou/et du dentifrice qu’il aime bien !

Brossez vous les dents avec lui sur le
rythme de ses musiques préférées !
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